
２０２７スノークリスタル・ジムナスティックス・オープン要項 
 

 

     
１．主  催  札幌体操連盟 

２．期  日  ２０２７年３月５日(金)～７日(日) 

３．会  場  NOPPOROヤシマ商会スポーツパーク（北海道立野幌総合運動公園）総合体育館 

江別市西野幌４８１番地   Tel 011-384-2166  

４．日  程   

≪３月５日（金）≫    ≪３月６日(土)≫     ≪３月７日(日)≫ 

会場設営           競技１日目     競技２日目 

                            閉会式 

    ※参加状況によっては競技日程の変更があります。 

 

５．参加資格 札幌体操連盟、または各地区体操連盟に登録している者。または大会申し込み時に選手登 

録した者。 ※未就学児は不要 

＊登録料 小学生 500円 中学生 1,000円 高校生・大学生 1,300円 一般 2,500円  

   

＊市民大会のみに参加した札幌市民、中体連のみに参加した選手は登録料がかかります。 

※大会参加申し込み時に大会参加料と登録料を併せて納入してください。 

 

６．競技規則 ・男女とも年齢による参加制限はありません。 

・個人参加のみとします。 

・別紙レベル別規則を検討して、能力に応じたレベルを選んで申し込んでください。 

※締め切り後の変更は受け付けません。よく確認してください。 

 

７．表  彰  男子レベルＣ３と女子Ｃ５は、順位をつけず「優秀選手賞」として表彰する。 

その他のレベルは、個人総合６位までを表彰する。 

 

８．傷害保険 ・参加選手に対して大会期間中スポーツ傷害保険をかけます。 

        発生した傷害の補償についてはスポーツ傷害保険の範囲とします。 

       ・競技中の疾病、負傷に対する応急処置は主催者側で行いますが、その他の責任は負い 

ません。 

         

９．申込方方法 参加料を期日までに下記口座に振込み、申込書類をメールで送信してください。 

≪メール申込先≫  レイズ体操クラブ 川口 由紀子 yamauchi@sgf.ne.jp 

 

    ≪参加料≫ 

男子レベルＣ－３(２種目) 

 
２，０００円＋保険料３００円 

それ以外 

 

３，０００円＋保険料３００円 

    



 

 ≪振込先≫ ※大会番号【ＡＧ】と所属団体名でお振込みください。 

例） ＡＧ○○〇タイソウクラブ 

北洋銀行南郷通支店 普通 ３９９５１７９ 

口座名義 札幌体操連盟理事長 村重欣延 

※棄権・不参加の場合の返金はありません。 

 

    ≪申込・支払い締切≫  ２０２７年１月９日(土) 期日厳守 

 

 ◆申込に必要なもの  

①【申込用紙】 

    ②【送金連絡票】    

    ③【チーム写真と紹介文】  

プログラムに掲載する写真を各所属チーム１枚(横向き)準備して送付してください。 

(参加人数の多いチームは 3枚以内に納めたもの) 

５０文字以内の紹介文も作成し添付してください。 

＊写真締め切り：２０２７年 １月 ３０日（土）※期日を過ぎると掲載できません 

 

１０．帯同審判と補助役員について 

   本大会は帯同制となっております。参加者数が決定後、割り当て数を連絡しますので審判と補助役

員の派遣をお願いいたします。参加者が１名でもいる場合は割り当てがあります。 

   帯同審判・補助役員を派遣できない場合は、１日１名につき 8,000円の負担をお願いします。 

   （大会当日のお支払いとなります） 

 

１１．そ の 他      

①服装 

男子レベルＣ３と女子レベルＣ５のみ、ランニングまたは Tシャツ、短パンやスパッツなど 

でも可(膝が出るもの)。その他のレベルは採点規則通りの服装です。 

②選手のゼッケンは使用しません。（チームマークは必要） 

③５日(金)１８:００～ 会場設営を行います。 

小学５年生以上と引率指導者の方は必ず参加してください。(団体ごとに点呼をとります) 

④会場内掲示の旗は各チーム１枚とします。 

⑤選手・コーチは大会中、器具の設営、撤去のご協力をお願いいたします。 

⑥個人情報の取り扱い(利用目的) 

取得した個人情報（大会映像、写真等含む）は、競技大会の資格審査、競技発表(記録等)、その 

他大会運営及び競技に必要な連絡等に利用することから、大会に参加する選手は同意を前提と 

します。 

   ⑦承諾書の添付を省略します。参加申込を行った選手の保護者は、大会要項の内容を理解し選手が

自己の責任において発生した事故についてその処理責任を負うことを承諾したこととします。 

   ⑧撮影には許可証が必要です。各クラブ参加人数分＋クラブ撮影用 3枚を受付時に配布します。 

 

 

 



 

【撮影に当たっての注意事項】 

・ 競技の妨げになる場所・方法（フラッシュ撮影など）での撮影は絶対にしないでく

ださい。 

・ 競技場（アリーナ）内に入っての撮影はできません。 

・ 体操競技の記録以外の目的ではいっさい使用しないでください。 

・ 平均台の延長ラインや跳馬の正面など、禁止区域での撮影はしないでください。 

・ 特殊（望遠や赤外線など）機器は使用禁止です。 

・ 体育館のコンセントからの電気供給をしないでください。 

・ 撮影許可証を見える位置にお付けの上、撮影をおこなってください。 

・ 機材の盗難等があった場合、大会本部では一切責任を負いかねますのでご注意くだ

さい。 

  上記の事項に従っていただけない場合は退場していただきます。また、場合によってはデータを削除

していただくことがあります。注意事項とマナーを守り撮影してください。 

  



ゆか あん馬 つり輪 跳馬 平行棒 鉄棒

Ｆ-1
全日本

全国高校選抜
2025年版採点規則 ６～８ 技 一般(WG) 10.0

ゆか・鉄棒
の組み合わ

せ
6 12×12 115ｃｍ 床から290ｃｍ

135ｃｍ
（1本）

床から200cm 床から280cm

Ｆ-2 全道ジュニアA 2025年版U-15男子適用規則 ６～７技
U-15
0.5×4

10.0
ゆか・鉄棒
の組み合わ

せ
6 12×12 115ｃｍ ※265ｃｍ

125ｃｍ
（1本）

床から200cm ※275cm

Ｆ-3 中体連 2025年版U-15男子適用規則 ６～７技
U-15
0.5×4

10.0
ゆか・鉄棒
の組み合わ

せ
4 12×12 115ｃｍ

125ｃｍ
（1本）

※275cm

Ｆ-4 U-１２ 2025年版U-12男子適用規則 ５～６技
U-12
0.5×3

10.0 6 12×12 115ｃｍ ※265ｃｍ
120ｃｍ
（1本）

185cm ※275cm

Ｆ-5 スノクリ スノクリオリジナル規則 6技
必要最低技

0.5×3 5.0
0.5(熟練

性)
4 12×12 円馬 　 110ｃｍ

（2本跳・良い方）
※285cm

Ｆ-6 スノクリ スノクリオリジナル規則 6技
必要最低技

0.5×3 5.0
0.5(熟練

性)
3

直線
約15m

　 　 跳躍板
（2本跳・良い方）

　 240cm

ゆか あん馬 つり輪 跳馬 平行棒 鉄棒

Ｃ-1 9.6
0.4(熟練

性)
6 12×12

115ｃｍ
※１

※290ｃｍ 110ｃｍ
（2本跳・良い方）

170cm 275cm

Ｃ-2 9.6
0.4(熟練

性)
4

直線
約15m

円馬 　 110ｃｍ
（2本跳・良い方）

　 275cm

Ｃ-3 10.0 0.0 2
直線

約15m
跳躍板

（2本跳・良い方）

※  ポメルなしあん馬縦向き。
※　つり輪・鉄棒の高さは、エバーマットで調整。
※　エバーマットの使用に対する減点は行いません。

2027 スノークリスタル体操選手権大会レベル別規則　
自由演技（Ｆｒｅｅ）

レベル 同等レベルの大会 適用規則 要求難度 要求グループ 演技実施 加点

レベル 同等レベルの大会 適用規則 演技実施

種目数

加点

実施種目(器具寸度)
参加年齢

制限なし

規定演技（Ｃｏｍｐｕｌｓｏｒｙ）

※　全クラス参加年齢の制限はありません。

種目数
実施種目(器具寸度)

参加年齢

全道ジュニアＣ－１クラス
ジュニア規定　レベル

４

制限なし全道ジュニアＣ－２クラス
ジュニア規定　レベル

４

スノクリ
スノクリオリジナル規

則



2026/4/25現在

跳馬 段違い平行棒 平均台 ゆか

F-1 2025年版　競技Ⅰ
オリンピック
世界選手権
全日本選手権

125ｃｍ

F-2 2025年版　変更規則Ⅰ
全日本ジュニアAクラス
北海道ジュニアAクラス
高体連・中体連1部

125ｃｍ
（2本跳・良い方）

F-3 2025年版　変更規則Ⅱ 北海道ジュニアＢクラス
125ｃｍ

（2本跳・良い方）

F-4 2025年版　変更規則Ⅱ 北海道ジュニアＢクラス 3
125ｃｍ

（2本跳・良い方）
　

跳馬 段違い平行棒 平均台 ゆか

C-1
全日本ジュニアCクラス規定

（2024年度版一部規則変更）※
別紙

全日本ジュニアCクラス 4
125ｃｍ

（2本跳・良い方）
高棒：255cm
低棒：175cm

C-2 検討中 3 　

C-3
2025年版北海道ジュニア

Cクラス規定
北海道ジュニアCクラス 4

110ｃｍ
（2本跳・良い方）

鉄棒　250cm
エバーマットで
高さ調節可

C-4
2025年版北海道ジュニア

Cクラス規定一部変更※別紙
-

跳躍板
（2本跳・良い方）

　 90cm

C-5 スノクリオリジナル規定※別紙 -
跳躍板

（2本跳・良い方）
　 90cm

直線
約16m　１往復

125cm

12m×12m

制限なし

直線
約16m

3

レベル 適用規則 同等レベルの大会 種目数
実施種目(器具寸度)

参加年齢

4
高棒：255cm
低棒：175cm

125cm 12m×12m 　制限なし

規定演技（Compulsory）

2027スノークリスタル体操選手権大会　女子レベル別規則
自由演技（Free）

レベル 適用規則 同等レベルの大会 種目数
実施種目(器具寸度)

参加年齢


